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＊黒塗りはインストラクターによるLIVEレッスンです。
3月20日（金）は祝日の特別スケジュールとなっております！！【11：00～DANCE（吉田蒼菜）、12：00～BODYCOMBAT（野田泰弘）】
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↑31日休講の為、
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